Ka siandien
veiksim

TINKLAVEIKLA

Darbotvarké ir pagrindine veikla

Teorinés dalies pristatymas

Trumpa diskusija ir komentarai Sia tema
1 veikla:Iveikti tinkly kirimo baime
Pertrauka

2 veikla:Tinklo bingo

Apvalaus stalo diskusija

Klausimai ir baigiamoji sesija

SElfy vertinimo viktorina

Bendras
aprasymas

Sios sesijos metu suzinosime, kas yra tinkly kdrimas, kaip
galime rasti tinkly kdrimo galimybiy ir ka daryti ir ko
nedaryti, kad blUtuméte teisingame kelyje. Nurodysime
jvairius tinkly renginiy, kuriuose galime dalyvauti, tipus, kg
turime pasiruosti pries Siuos tinkly kdrimo renginius ir kaip
elgtis, kai tik dalyvaujame. Tai labai praktiska sesija, ka
daryti ir ko negalima, kad iSnaudotuméte visas tinklo
naudojimo galimybes.

Tinkly kdarimas yra socialiné ir ekonominé verslo veikla,
kurios metu verslo zZzmonés ir verslininkai susitinka, kad
uzmegzty verslo rysSius ir atpazinty, sukurty arba
pasinaudoty verslo galimybémis, dalintysi informacija ir
ieSkoty galimy partneriy jmonéms. Visg gyvenima
uzmegsite tinkly kontaktus, kurie iSsivystys | santykius,
ijskaitant draugus, kolegas ir profesines perspektyvas.
Norédami prisijungti prie tinklo, turite eiti ten ir susitikti su
Zmonémis.

Kadangi Zinome, kad ne visi gimé ekstravertais ir puikiais
bendraujanciais, suktréme keletg pratimy, kurie padés
nugaléti baime pradéti pokalbius su visiSkai nepazjstamais
Zzmonémis.

Vaidmeny zaidimas ir verslo idéjos pristatymas kitiems
dalyviams yra gera pradzia kovoti su drovumu ir nerimu
kalbant su nepazjstamais Zmonémis. Sukursime fiktyvy
tinklinio renginio scenarijy, kuriame dalyviai turés galimybe
praktiskai iSbandyti tai, ko iSmoko teorinés sesijos metu.

Pagrindiniai
mokymosi taskai
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Kas yra tinkly kdrimas

|vairas tinkly renginiy tipai

Kaip prisijungti prie tinklo kaip profesionalas
Spasty, kuriy reikia vengti kuriant tinklg
Tinklo klrimas, kg daryti ir ko negalima
Pratimai, kaip jveikti tinkly kurimo baime
|[vairas Europos motery verslininkiy tinklai
Kaip tapti savimi pasitikinciu tinklo kareju

N204-078802 TEuropos Komisijos parama rengiant sj leidinj nereiskia, kad

Ka ruosite Siosyy the

Sesijos metust Programme

a0 uie curopean Uni

KOK] Jalme €5ancios

. Uérhegzti sajungas_su bendraamziais,

5 suinteresuotosiomis Salimis ir tiekejais

e Sukurkite savo palaikymo tinklg ir jsitvirtinkite

' AV 1




