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1.3 QUÉ ES LA ECONOMÍA CIRCULAR 

Que vamos a hacer 

hoy 

 

 

 

 

 

 

Cronología y actividad principals 4 HORAS 

  

● Presentación de la parte teórica (50 min) 

● Breve discusión y comentarios sobre el tema 

(20min) 

● Descanso (10min) 

● Actividad uno: “Economía Lineal y Circular” 

(45min- trabajo en parejas) 

● Actividad dos:“Economía Lineal y Circular 

para tu futura actividad”(45min- trabajo individual) 

● Descanso (10min) 

● Sesión de preguntas y recapitulación (30min) 

● Evaluación(30min) 

  

Descripción 

general 

 

 

La sobreexplotación de los recursos naturales 

necesarios para lograr el crecimiento económico y 

el desarrollo ha tenido un impacto negativo en el 

medio ambiente y ha afectado adversamente su 

disponibilidad y costo. 

 

El objetivo de la sesión es: 

 

Al principio 

-comprender la diferencia entre economía lineal y 

circular; 

 

Durante la sesión 

-definir la sostenibilidad y su vínculo con el 

sobreconsumo y la sobreproducción desde el 

punto de vista empresarial y económico; 

-definir los fundamentos de una economía circular y 

las características de un modelo de negocio 

circular. 

-describir los beneficios comerciales de la transición 

a un modelo comercial circular. 

 

Al final 
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-haber entendido cómo construir una cultura 

sostenible en las organizaciones, incluyendo cómo 

incorporar al proceso otras estrategias 

empresariales. 

 

De esta forma, los participantes habrán aprendido 

a utilizar la economía circular para su negocio 

Este módulo también incluye un glosario de 

términos utilizados en “Economía Circular”. 

 

 

Puntos claves de 

aprendizaje 

Metas en la parte teórica: 

 

● Identificar los principales elementos que 

caracterizan la economía circular(CE) 

● Reconocer la terminología principal en CE y su 

interrelación con los impulsores: habilitadores 

y aceleradores. 

● Saber qué es el pensamiento circular y 

enumerar sus beneficios para el “sistema” 

● Reconocer y adaptar un modelo de negocio y 

hacerlo 'circular' 

● ¿Cuáles son los efectos y beneficios de una 

economía circular? 

● Relacionar su idea de negocio y sus planes con 

un sistema de 'bucle cerrado' 

● Diseñar un plan para la mejora de su negocio o 

productos basado en el enfoque CEh 

¿Qué vas a 

preparar durante 

esta sesión? 

Prepararás dos actividades (una en parejas y otra 

individual). 

Lista de tareas 

DESPUÉS de esta 

sesión 

En casa, cada uno escribe sobre su Modelo de 

Negocio personal, sugerencias, avances, etc. 

 

Comentarios e 

instrucciones 

adicionales 

Para la próxima vez, ¡no se olvide (en casa) de su 

propio modelo de negocio personal! 


